NETTOYAGE
DE BERGES

GUIDE DU
PARTICIPANT

6 JUIN 2025

Municipalité de Granby
Organisme de Bassin versant de la Yamaska
\\/-\
OBV YAMASKA °N



g
OBV YAMASKA N

TABLE DES MATIERES

Table des Matieres.......cccciiiiiiiiiiiiuiiiiiiiiiiiiirsrnrirrreessssssssssssstsnssssssssssssssssssasenns 2
JAN V= 101 e ] o o T 13 4
Définition du Regroupement des organismes de bassin versant du Québec
12023 ) 4
o T =T = 11 1
L’activité, en un coup d’8il....ccuuirieeiiieeiireicrreccrreec e e ren e s e n e s e e n s e s e nnnes 2
(0] ¢ 1T o 4 ) £ Nt 3
Une occasion formatrice d’expérimentation et de science citoyenne au service du
Lol o U] 3o = T 3
Avantages formateurs : culturels et scientifiques.......cccceereeeirieeccrieecccreecccrrecenenne. 3
PNV T o] = T 1 - o Lol =T O 3
Les exigences liées a 1a participation.......cccceeiiieiiieiiiiiiieciieneienciennereecerencernneeensesennene 4
Lieu de rassemblement.........ccuciiiiiimniiiiiiiiiniiiiiiiiniinsssnnesssssnne 5
Détails de actiVite ........ccoiiiiiimmmuiiiiiiiiiiiirirrsinn s ss s s s s s e nnns 6
Les outils disponibles et nécessaires lors de la collecte ......ccceuerreencirrencireenccrrenncerennee. 8
Préparation en lien avec 'actiVite.......cccieeiiieeiiieiiieiiiiiiiecirecreeerenerenetencernserensesennens 9
7NV T 8 (= Lo 10 U 9
o Lo L o1 LU 11
Y 4T 1= = 12
Formulaire de consentements ......cccccciiireuiiiiiiiiniiiiiiiniiiies 12



OBV YAMASKA SN

Contact :

Pour toutes questions en lien avec I'activité du nettoyage de berges qui aura lieu a
Granby, en septembre, contactez :

Audrey Bastien

communications@obv-yamaska.qc.ca
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AVANT-PROPOS

Des nettoyages de berges prendront place a I'échelle du Québec jusqu’en
septembre 2025. Vous pouvez participer a ce mouvement!

Définition du Regroupement des organismes de bassin
versant du Québec (ROBVQ)

Le nettoyage de berges désigne I'ensemble des opérations visant a enlever les
déchets et les débris des rives de rivieres, de lacs ou de cours d’eau. Cette
activité est essentielle pour maintenir la qualité écologique des milieux
aquatiques et protéger 'environnement naturel.

L’utilité du nettoyage de berges est multiple. Tout d’abord, il contribue a préserver
la qualité de I'eau en éliminant les déchets qui pourraient se décomposer et
polluer le milieu aquatique. En nettoyant les berges, on prévient également
I'accumulation de débris, ce qui peut entraver le cours de I'eau et provoquer des
inondations en obstruant les canaux et les systémes de drainage.

En outre, cette action a un impact positif sur la faune et la flore. En enlevant les
déchets plastiques et autres polluants, on protege les espéces animales et
végetales locales, qui peuvent souffrir de I'ingestion de matériaux nocifs ou de
I'altération de leur habitat. En résumé, le nettoyage des berges est une pratique
indispensable pour assurer la santé des écosystemes aquatiques et la qualité de
vie des usagers des espaces naturels.
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PARTENAIRES

Cette activité ne pourrait avoir lieu sans la participation de nos précieux
partenaires et collaborateurs.

En premier lieu, cette initiative est prévue dans le Plan d’action 2018-2023 de la
Stratégie québécoise de I'eau, qui déploie des mesures concrétes pour protéger,
utiliser et gérer I'eau et les milieux aquatiques de fagon responsable, intégrée
et durable.

Ainsi, nous tenons a remercier le gouvernement du Québec pour la contribution
financiére au projet, qui s’inscrit dans la convention « Juin, mois de I'eau » du
ROBVAQ.

Ensuite, nous désirons souligner I'important apport de deux organismes locaux a
I'organisation de l'activité :

SOS Dépannage, qui offrira gracieusement des collations aux bénévoles
présents lors de l'activité, ainsi qu'lmpact de Rue Haute-Yamaska, qui offrira
une formation en début d’activité, afin que I'activité se déroule en toute sécurité.

Nous remercions également la ville de Granby pour son engagement face a
I'environnement.

Nous tenons également a remercier I’Organisme de restauration, de
conservation et de mise en valeur de la riviere Yamaska Nord (ORCMV
Yamaska Nord). Ayant le regard aiguisé, ses intervenants nous ont aiguillés dans
le choix du site pour la collecte de rebut en bande riveraine.
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[’ACTIVITE, EN UN COUP D'CEIL

Pendant I'activité, une collation sera distribuée aux participants.

R

N

9 h 1 O * Rapide formation
e [nstructions de sécurité
e Formation des équipes
9 H 2 O ¢ Distribution du matériel
¢ Attribution de secteur
SN

e Début du tri des matieres résiduelles III]

e Retour au point de rencontre

e Retour sur l'activité ,

* Photo de groupe

* On se quitte avec un grand
sentiment de fierté!
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OBJECTIFS

Le mouvement est en marche! L’objectif, avoir des cours d’eau et des plans d’eau
en santé tout en sensibilisant les citoyens aux enjeux reliés a la présence de
déchets sur nos rives.

Une occasion formatrice d’expérimentation et de science
citoyenne au service du cours d’eau

En plus de ce vaste objectif citoyen, le projet présente des opportunités
formatrices, tant en termes d’expérimentations qu’en termes de science
citoyenne!

Avantages formateurs : culturels et scientifiques

Présentation dynamique sur des notions entourant les bassins versants;
Découverte de la biodiversité en ville;

Conscientisation a la cohabitation avec la population en situation
d’itinérance;

Création d'un sentiment d’appartenance entre le citoyen et son
environnement;

Création d’un sentiment d’'importance chez les participants quant a leur
travail;

Création d’un sentiment de fierté d’avoir redonné a la communauté;
Opportunité de rencontre avec des personnes provenant de tous les
milieux.

Avantage financier

Tout le matériel nécessaire est fourni, et c’est gratuit!



OBV YAMASKA SN

LES EXIGENCES LIEES A LA
PARTICIPATION

Malgré toute la pertinence du nettoyage de berges citoyen, il est important de
prendre connaissance des responsabilités qui découlent de la participation
bénévole a I'événement.
Tout d’abord, Ce dont tu auras besoin :

e Des vétements longs

e Des chaussures fermées sont obligatoires

e Une bouteille d’eau réutilisable est recommandée

e Un chapeau ou une casquette pour te protéger du soleil

e De la creme solaire et du chasse-moustiques

e Ta bonne humeur et ton enthousiasme!

La participation a 'activité demande aussi :
e Le respect des consignes qui seront données au début de l'activité;
e Le respect d’autrui en tout temps.

Enfin, il est demandé que toute personne mineure soit accompagnée d’'une
personne de 18 ans et plus.
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Lieu de rassemblement
=» Dans le rond-point au bout de la rue Saint-Urbain.

Merci de NE PAS vous garer dans le stationnement de SOS Dépannage. Nous
vous invitons a vous garer dans les rues adjacentes.

Vous étes également encourageés a faire du covoiturage, ou mieux, a venir a vélo
ou en transport en commun (TaxiBus, arrét 7A14).
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Crédit photo : OpenStreetMap


https://granby.ca/fr/trajet-transport-urbain#Taxibus
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DETAILS DE UACTIVITE

9h : Arrivée sur le site
Le site sera identifié a I'aide d’'une oriflamme (beach flag).

Vous serez invités a signer le formulaire de consentement pour prise de photos
(disponible en annexe). Nous en aurons plusieurs copies. Toutefois, vous pouvez
imprimer et apporter votre propre copie signée.

Important : Nous vous demandons de ne pas vous stationner chez SOS
Dépannage.

9h10 : Rapide formation et informations de sécurité

Des consignes de sécurité données par employé de 'OBV Yamaska.

Une formation sera également donnée par un intervenant de I'organisme Impact
de Rue Haute-Yamaska.

Les participants doivent obligatoirement recevoir cette formation pour participer
a I'événement. Il s’agit d’'une question de sécurité.

A la suite : Formation des équipes et début de la corvée de nettoyage
Afin de maximiser les efforts de chacun, les équipes seront distribuées sur le site
d’intervention.

10 : 00 : Début du tri des matiéres résiduelles

Une équipe faisant le nettoyage plus pres, sur un secteur plus petit, sera invitée
a commencer le tri des matiéres résiduelles. Quatre stations seront déployées :
recyclage, compost, matiére résiduelle et écocentre. Chaque sac sera pesé afin
de connaitre les résultats de vos efforts!

Au fur et a mesure que les sacs se remplissent, les autres équipes seront invitées
a venir déposer leur matiére résiduelle sur 'espace aménagé a cette fin (une
grande bache) avant de repartir avec un nouveau sac a remplir.
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11 : 30 Retour au site

Vers 11h30, nous invitons I'ensemble des participants a revenir au point de
rencontre (rond-point sur la rue Saint-Urbain).

Nous pourrons déposer les sacs de matiéres résiduelles au lieu prévu a cet effet,
nettoyer le site et faire un retour sur I'activité. Votre opinion compte!

Enfin, ceux qui le désirent pourront participer a la photo de groupe, qui sera
partagé sur nos réseaux sociaux.

Le mot d’ordre : plaisir!

Dans tous les cas, l'activité se veut enrichissante pour tous les participants et

vise le renforcement de l'appartenance citoyenne a leur territoire, a leur
communauteé et a la riviere Yamaska.
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LES OUTILS DISPONIBLES ET
NECESSAIRES LORS DE LA COLLECTE

Plusieurs outils seront mis a la disposition des participants.

Collecte

Pinces a déchet

Sacs a poubelles résistants

Chaudieres

Gants de travail

Poubelles « biorisque » (biohazard), si I'on trouve des seringues

Tri et pesée des matiéres résiduelles

2 peseées a poissons

2 chaudieres

Sacs de recyclage résistants

Sacs de poubelle résistants

Poubelles « biorisque » (biohazard) , si I'on trouve des seringues

Grand bac pour les matieres destinées a I'écocentre

Bloc-notes et crayon pour prendre en note le poids des déchets collectés
Gants de travail

Nettoyage du site

Gants de travalil
Balais

Tout au long de I'activité

Une trousse de premiers soins

Une collation sera distribuée au cours de l'activité

Du savon a base hydroalcoolique (pour se laver les mains avant de
manger) sera mis a disposition des participants.
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PREPARATION EN LIEN AVEC
L'ACTIVITE

Avant le jour J

Vous étes invité a faire un grand ménage a la maison. Vous trouverez certainement un
ou plusieurs objets qui ne demandent qu’a avoir une seconde vie!

A la suite de la corvée de nettoyage, rendez-vous chez SOS Dépannage pour y déposer
vos articles.

Vous pouvez également vous rendre au centre de don, sur ses heures d’ouverture.

SOS Dépannage a particulierement besoin de vétements d’hivers et de bottes d’hiver
pour hommes, femmes et enfants, ains que de vétements de toute sorte pour homme.

Il vous est également possible d’offrir des denrées alimentaires non périssables.
au Magasih Général, Cela contribue 3 1a rEGtC Veuillez pre

responsable de {
Pour tout objet refu§é, ;
nous vous invitons & vous rendre a
ECOCENTRE
1080, rue André-Liné 450 378-9976

Si un meuble doit étre
Si cet item risqu
démonter est trop lor

Merci ¢

< PETITS

< VAISSELLE ELECT)
4 DECORATION ;;j ggg;g
%) OUTILS

Crédit photo : SOS Dépannage


https://sos-depannage.org/nous-joindre/
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Organisme de bassin versant de la Yamaska

Enfin, vous pouvez contribuer a la cause en offrant des dons en argent.

Lorsque vous donnez 1$ en argent, SOS Dépannage le fait fructifier : 16S en nourriture
sont remis a des personnes dans le besoin, dans notre communauté. Imaginez-vous : il
s’agit d’'une aide alimentaire pour environ 1200 personnes par mois. De plus, Moisson
Granby, associé a SOS Dépannage, vient en aide a plus de 60 organismes dans trois
MRC se trouvant dans notre grand bassin versant : Brome-Missisquoi, Haute-Yamaska
et Acton.

ps CONGEIATEUR

CONGEIATELR

Crédit photo : SOS Dépannage

Que ce soit en donnant et/ou en ramassant des déchets sur les rives, le résultat est le
méme ici : nous aidons a la fois notre biodiversité et notre communauté! On serait fou
de s’en passer!
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https://lemagasingeneral.org/faire-un-don/
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En cas de pluie...

L’activité aura lieu méme s'’il y a une pluie Iégere. Nous vous recommandons
donc de vous habiller selon les conditions météorologiques (manteau
imperméable au besoin, bottes a I'eau, etc.). Si les conditions météorologiques
étaient exceptionnelles (tempéte de pluie, par exemple), 'OBV Yamaska mettra
I'activité a jour sur son site web et sur I’événement Facebook, la veille, vers
15h.

11


https://obv-yamaska.qc.ca/activites-et-evenements/granby-net-berges/
https://www.facebook.com/share/1CvmGLF251/
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ANNEXE :

FORMULAIRE DE CONSENTEMENTS

Un formulaire de consentement vous sera remis au début de I'activité. Vous en
trouverez une copie a la prochaine page. Vous pouvez la remplir et I'apporter, ou
la remplir sur place avec I'une des copies que nous aurons avec nous.

12
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FORMULAIRE DE CONSENTEMENT
Autorisation d’utilisation de photos

Dans le cadre de l'activité de nettoyage de berges de Granby 2025, j’accepte que
I’Organisme de bassin versant Yamaska utilise, a des fins de promotion et d’information
(par exemple réseaux sociaux, site web, infolettre et autres), la photo sur laquelle je
pourrais apparaitre.

Cette permission est donnée a titre gratuit et pourrait étre retirée en transmettant ma
demande a communications@obv-yamaska.qc.ca. Je comprends que ce retrait se fera

dans un délai raisonnable.

En foi de quoi je donne mon consentement libre et éclairé.

Nom et prénom

Lieu

Date

13
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